
VAN DE 
SPORT- 

COMMISSIE

Meer weten?
“Natuurlijk gaan wij voor het vignet Gezonde School. 
Wij vinden het belangrijk om iedereen te laten zien dat wij 
de gezondheid van onze leerlingen en leerkrachten hoog in 
het vaandel hebben staan. Het is voor ons een erkenning dat 
wij op de goede weg zijn en een stimulans om door te gaan. 
Ik hoop dat zoveel mogelijk scholen het vignet gaan 
aanvragen.”

Vignet Gezonde School
Primair onderwijs

Dit is een uitgave van:

Programma Gezonde School
www.gezondeschool.nl

De samenwerkingspartners van vignet Gezonde School zijn:
Voedingscentrum, Kenniscentrum Sport, VeiligheidNL,  
Trimbos-instituut, Pharos, Hartstichting, KWF Kankerbestrijding, 
KVLO, Rutgers, NOC*NSF, Ivoren Kruis, Longfonds, 
RIVM Centrum Gezond Leven, PO-Raad, regionale GGD’en en 
GGD GHOR Nederland.

Neem voor meer informatie contact op via 030 – 252 30 04 of 
info@gezondeschool.nl
Volg ons via Twitter @GezondeSchoolNL

Anja de Leeuw,

directeur OBS de Werkschuit

December 2017

WWW.HOGEVEN.NL/SPORT
Opening ijsbaan De MeentSportcommissie Hoge Ven

Fall Guys in de herfstvakantie

Dinsdag 18 oktober
Doorbraak Warmenhuizen

INSCHRIJVEN

noordhollandactief.nl

VOOR  GROEP 3-6

Woensdag 19 oktober
Gymzaal a/d Elft Hippolytushoef

Donderdag 20 oktober
Gymzaal Lombokstraat

Den Helder

KLIM, KLAUTER EN REN. BEN
JIJ ALS SNELSTE BIJ HET EIND
VAN HET PARCOURS? WINNAAR!

€2.50*€2.50*€2.50*

*Val je onder de Meedoenregeling? Dan doe je gratis mee.
Meld je dan aan via mverblaauw@teamsportservice.nl

Dinsdag 18 oktober
Doorbraak Warmenhuizen

INSCHRIJVEN

noordhollandactief.nl

VOOR  GROEP 7-8

Woensdag 19 oktober
Gymzaal a/d Elft Hippolytushoef

Donderdag 20 oktober
Gymzaal Lombokstraat

Den Helder

KLIM, KLAUTER EN REN. BEN
JIJ ALS SNELSTE BIJ HET EIND
VAN HET PARCOURS? WINNAAR!

€4.50*€4.50*€4.50*

*Val je onder de Meedoenregeling? Dan doe je gratis mee.
Meld je dan aan via mverblaauw@teamsportservice.nl

Mocht u zelf een leuke aanvulling of suggestie 
hebben, kunt u deze mailen naar: sport@hogeven.nl.

In de herfstvakantie, op 18 oktober in Warmenhuizen, 
verzorgt Team Sportservice het uitdagende en 
sportieve spel Fall Guys. 

Wat is Fall Guys?
Voor het spel Fall Guys wordt de gymzaal ingericht met 
obstakels en springkussens tot een parcours. Het doel 
is om zo snel mogelijk door het parcours te rennen, 
slingeren, klimmen en klauteren. Degene die dat het 
beste doet en als eerst aan het eind gekomen is, wint. 
Voor de kinderen uit groep 3 t/m 6 zijn we alleen 
bezig in de gymzaal en spelen we het spel na. Voor 
de kinderen uit groep 7 en 8 werken we samen met 
L!NK jongerenwerk en MEE & de Wering jongerenwerk. 
Naast het spel in de gymzaal zorgt jongerenwerk 
ervoor dat zij ook het spel op de computer kunnen 
spelen.

Op zaterdag 8 oktober (ja echt waar op de dag van 
Alkmaars Ontzet) opent IJsbaan De Meent haar 
deuren voor het nieuwe schaatsseizoen. Het 50e 
schaatsseizoen. De ijsbaan organiseert dit jaar diverse 
feestelijke jubileumactiviteiten Er kan weer volop 
geschaatst worden op de halfoverdekte 400-meterbaan.

En in het openingsweekend (op 8 en 9 oktober 
kan je schaatsen voor de toegangsprijs van het 
openingsweekend in 1972! Kinderen mogen dus komen 
schaatsen voor slechts 1 gulden!

Kinderen (t/m 17 jaar): 1 GULDEN = €0,45
18 jaar en ouder: 3 GULDEN = €1,36

OKTOBER 2022

https://www.hogeven.nl/sport
https://www.hogeven.nl/sport
https://www.noordhollandactief.nl/activiteit/292162/fall-guys-groep-3-4
https://www.noordhollandactief.nl/activiteit/292485/fall-guys-7-8
http://www.alkmaaractief.nl
mailto:sport%40hogeven.nl?subject=
https://www.noordhollandactief.nl/activiteit/292162/fall-guys-groep-3-4
https://www.noordhollandactief.nl/activiteit/292485/fall-guys-7-8


Harry Peters jeugdtoernooi Kampioenschap ApenkooiHerfstvakantie
Schaakvereniging Bergen houdt op 19 november 2022 
het Harry Peters jeugdtoernooi 2022
Dit wordt gehouden in het strandpaviljoen 
Camperduin en begint om 9.30u.
Het is toegankelijk voor jonge schakers t/m 12 jaar. 
Het gaat om de Harry Peters trofee “De Gouden 
Pion” Deelname kosten €5,- Er kunnen maximaal 25 
deelnemers mee doen. Dus wees er snel bij. Je kunt je 
ook alvast aanmelden via  www.scbergen.nl

Op zondag 30 oktober vindt het 10e Langedijker/D&W 
Kampioenschap Apenkooi voor groep 4 t/m 8 plaats in 
Sporthal Geestmerambacht.

Voor veel kinderen is het elk jaar weer het hoogtepunt 
van de gymlessen: De Apenkooi les. Voor degene die 
het niet weten. Apenkooi is het spel waarbij de zaal vol 
staat met zoveel mogelijk toestellen en waarbij je niet 
op de grond mag komen.

Dit jaar zullen we de 10e editie van het 
Kampioenschap organiseren.

Teams en/of individueel
Het Kampioenschap staat open voor individuele 
deelnemers en/of (vrienden)teams. Een team bestaat 
uit 3 of 4 jongens en meisjes en kan komen uit de 
groepen 4,5,6,7 of 8. Een team wordt begeleid door 
een ouder of andere volwassene. Kinderen die geen 
team kunnen maken kunnen ook mee doen.  Zij 
worden door de organisatie in een team geplaatst.

Wedstrijd
Het LKA bestaat uit 2 spelonderdelen. We doen dit 
in de grootste apenkooi die je ooit hebt gezien. Het 
eerste spel bestaat uit een spel waarbij elk team 
zoveel mogelijk kinderen moet tikken. In het tweede 
spel staat iedereen er alleen voor en kijken we wie het 
langst uit handen van de Supertikkers kan blijven. 
Natuurlijk sluiten we af met de prijsuitreiking. De 
winnaar wint de “Gouden Banaan” trofee.

Aanmelden
Voor informatie over deelname en om je op te geven 
kijk je op  www.dvvlangedijk.nl Je kunt je tm 23 oktober 
opgeven. Ga jij ook voor die Gouden Banaan? We zien 
je graag op 30 oktober!

http://www.scbergen.nl 
http://www.dvvlangedijk.nl

